¢ Oficina de Evangelizacion y Formacion de Fe para Adultos en colaboracion con
la Oficina de Pastoral con Juventud Catélica

0 E v i ttadespre@en por sefoven; mas bien debes de

ser un ejemplo para los creyentes en tu modo dwblar , y
de portarte , y enamor, fe, y pureza devida. 0

1 Timoteo 4.:12

Un recurso reproductible para que cat-|licos
su fe, disciernen su vocaci-n y en oraci- -n
plenitud de | a vida y amor. o Al escuchar vy
Sefor hablar en el mundo de hoyo y ani mar



Como utilizarelrecursode o Los Santos de M:

ALos Sant os desuecyso regrodacible para compartir la fe en ambientes de jove-

nes, jovenes adultos y adultos incluyendo pequefias comunidades de fe, grupos para la formacién

de fe de adultos, jovenes y jovenes adultos, el personal de la parroquia y escuelas y comités parro-
quiales. Cada una de estos grupos puede recibir este material y utilizar todo o parte de estos ele-

mentos como parte de sus reuniones. Individuos también pueden utilizar este recurso para la refle-

Xién personal.

La meta de este recurso es ayudar a participantes reconocer la necesidad e importancia de los jove-

nes dentro de nuestra |l glesia. En ALos Santos de
de nuestra diocesis y se les dara la oportunidad de aprender como Dios esta trabajando en 'y por

medio de sus vidas para el enriqguecimiento de nuestra lglesia. El Papa Francisco les dijo a los jove-

nes Aano escondan sus talentos, esos dones que D
des cosas! o0 Es nuestra esperanza que por medio d
cipantes puedan reconocer y entender el llamado de Dios en sus vidas y que comiencen a utilizar su
dones y talentos para vivir vidas santas.

Cada edicién del recurso contiene los siguientes elementos:

1 UnaOracion de Apertura  para los jovenes y la Iglesia.

1 UnaReflexion Personal escrita por una persona joven involucrada en una variedad de ministe-
ros.

f Un proceso para Compartir la Fe para cada seccion:

1 PARA - Preguntas escritas especialmente para Catolicos jovenes, para ayudarles a
profundizar su fe.
1 CONi1 Preguntas escritas especialmente para aquellas personas que tienen el deseo
de aprender, servir y acercarse m8s a |
T ATrabajando JuntosuparcibaAdegikas,j -venes, | a
cional: Un Documento Preparatorio para la XV asamblea General Ordinaria del Sinodo de los
Obispos.
T AENn | os p aumsefledi@éersonal de ministros jévenes que estan utilizando sus do-
nes y talentos al servicio a otros
1 Discerniendo Nuestras Vocaciones - una breve descripcion a una variedad de vocaciones ,
las cuales ayudaran participantes a descubrir y aprender mas sobre a donde Dios los esta lla-
mando.

Este recurso esta publicado en ambos Inglés y Espafiol y contiene sesiones para seis semanas que
se pueden utilizar en cualquier temporada y con cualquier ministerio. Sera distribuido a través de
correo directo a todos las parroquias o puede ser imprimido de nuestro sitio de Internet:
www.evanaff.org

Para cualquier pregunta favor de llamar a la Oficina de Evangelizacion y Formacion de Fe para
Adultos al 909-475-5195
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una cita de O0Los |j-venes, la fe y el PagimaC® ©
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Discernimiento Nuestras VVocaciones Discernimiento 101

Escrito por Hermana Sarah Shrewsbury, O.S. C. Directora, Oficinade H g
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-un recurso de 6 sesiones para orar, compartir y %peéigﬁwber
2225491 Alzando Nuestras Voces con Cristo

Sefor Nues
tu nos ha
todos un d
m¥an es Tu
que estemo
como una s

Escrito por Abr ah &stepdsejenerconmudemuestra la ensefianza suma-

Director, Of i ci rvae podgee Mebdejg saber de al@“@nte importante de como

y Justicia par a nhsoicdsad &hmi rifisterid. R@mar, encontrada en la parabo-
_ _ demuestra que a pesar del tenfdgel Buen Samaritano; cuan-

| La juventud de la Iglesia no es glye jos Apdstoles sentian por d@wemos sufrimiento dentro de

en Ti . Te |futuro;eselpreseie.pienso 4 cristo crucificado, lograron sauestro alrededor, es nuestro
que Il enes|Enesto cuando reflexiono en elpresajir ese miedo gracias al Edgber de ir mas alla de nuestro
nes de tod rol de los jovenes al formar el piritu que nos guia. En segunddiedo, incomodidad e inconve-
nidad, esp mundo a nuestro alrededor. Cofigar, salieron a trabajar entreégncia para brindar alivio a
los | Director de la abogacia y justicigersonas de los pueblos. Un nfilestras hermanos y hermanas
fuego de para los inmigrantes, tengo la psterio arraigado en la justicianggesitados.
con el de s|tareade responder a situaciongs, ministerio arraigado en la Cristo, siempre nos
gurar j us { dificles que nuestra comunidad,nion de persgnas. Y por Gltimigma a estar en comunion, uno

todos. [enfrenta. Si eng QcishtnellpNdzghir efe-ton@illotto. e éstar en comu-
Al ¢ ompar tf decirque naci entre los afios g central de un ministerio cefion puede ser algo temeroso,

bueno que |[19761990, amenudomeen- (a4 en Cristo. especialmente para un joven.
gue poda mofkcuentrosiendo la persona mas Veamos la escena de Pero hemos recibido el mismo
rar i gual [fjovendentro de una conversacig(levo: un hombre tullido de n&sgpiritu que permito a los

todos nugqgy pgede ser muy intimidar_lte. ESniento, pidiendo limosna en fréméstoles a proclamar la ver-
her manos yu pecialmente cuando considerasgja na puerta intricadamente dad a un mundo no preparado
\YA

nas a tra aqtoridad que tienen _algunos d&dornada a un lugar de culto dpara escucharla, tal y como se
?I 0. (lgu e Tz mis colegas. Es suficiente paraying. Es obvio que era un lugafos hace el mismo llamado hoy
i na a

F detener mis acciones y respuesscupado y un lugar donde per€s-dia. Alcen sus voces, jove-

conflictogtas nas privilegiadas y de mucho dies de la Iglesia, por las perso-
Que ex ('j St g En el tercer capitulo de pgrq yisitaban con frecudncia nas que sufren en sus comuni-
orl ;orl] z va o o(IE . (;‘ | Hechos en la Biblia, encuentro Niie que otra manera pudrieraﬁia,des- Guienlos hacia Ifa luz.

humana. ¢ auxilio. Porque después de es- nagar por tal puerta? Pero aurl-lévenles sanacion. Ayudenles

con amor c_qnderse por miedo’en la habit%—_S," este hombre permanece edencontrar a Cristo.
pedi mos e g clonsuperior despues de la crugjy sufrimiento. Pedro siendo el
nombr e de |fixionde Cristo, los Apostoles, &|nico que se detiene a sanar d2ara Compartir la f€ompar-
AMEN ver recibido el Espiritu Santo, este hombre se recuerda de td@diando sentiste miedo de
(Tomado dd Comienzan a salir alos pueblosios momentos en los evangeligdzar tu voz por una buena
www. Cat hol i c.|lConmovidos mas alla de su migjonde Cristo enfrenta el sufri- causa. ¢Quién o que te ayuda
do e inspirados por el Espiritu  mjento humano y también se decaminar hacia adelante?

“ b Santo el mismo Espiritu que  tiene a brindar sanacion y salva-
nPor eso tlnosotros recibimos como don dgjgp: por ejemplo, como la mu =

donde tu | pjog se encuentran en frente dgly itera que es amenazada cf
act ¥a ©0n | Templo. En un lugar llamado |3 myerte. Es precisamente lo|g
Justlcl @, |l Puerta Hermosai se encontra- es sy encarnacion: Dios lanzaf
st empr e €lhaunhombre tullido de nacimigfyse 3 si mismo dentro del cal

-~ Oseas to. Pedro sana a este hombre yyesastre de un pueblo quebra Yy~

para comenzar a predicar.




oOTrabajando Juntos por |

una cita de oLos j-venes, |la fe y el dpaife '
g Un Documento Preparatorio para la XV asamblea General Ordinaria del Sinodo de los Obispos.

2 Of recer a | dPaaCagmpaiygage: ¢ |
Bdon que nosot F9'%s

J rﬁtpn@%'?ﬁgbre cuando compartiste la
- . fe con ynjoven.o.cuando ellgs te ayudaron en una
hemos recibi d‘ifzjacicl;‘&’lnéeri de t ﬁ?
u

S inisterio. ¢ CoOmo te hizo sen-
acompafarlos a | o | gfshBxe rﬁ:ia’??@ée_@lo qbie@piéhdiSte? -
ayud8ndol es a afrontar sus ebilidades vy
| as dificultades de -PaamJovenegaén es ggeien @n tu gida due sien- t
sosteniendo | as | i b desauededoemnpaiaeqtecamingsa fe?Cempades -
t §n constituyendo. o algopughasaare?didodeestapersona.

. . . .. . . Yotk G
Discernimiento Nuestras Vocaciones Ministerio Laico %y /A)W%W
NY §d

Escrito por Ana Garcia, Consultante, Oficina de Evangelizacion y FFdeben de pensar seriamente en el lugi ?%Eli '
ey v

Los laicos, asi como se describen en el CatecismoDibvers qui ere para J5. . _ de|
de | a I glesia Cat-lica (YOUCAT) son fienviados a

| a sociedad para que elSqg Ministegdo Lyc estiivecacion yeda cr ec
significa TU! Mediante el Bautismo, somos llamado% a (& tu parroquia para averiguar que ministerios ofre
zar nuestros dones y t al E8R-tSAgO capiatuptenripn, gonfasty gl goordinado
directamente en | a cul tu pPasaregibirangsinfogmagon gopre qpraodepuades j
ministerio laico, tenemos la oportunidad de llevar esto ¥@&lcrar y ser parte de ese ministerio. . .
bo. Cuando alguien piensa en un ministro laico, a nenB#§ce tu tiempo como asistente del catequista o dire
no pensamos en nosotros mismos aunque estemos in{@iflel coro en tu parroquia. De esta manera puedes
crados en varios ministerios en nuestras parroquias petold e nder y practicar el
mayoria de los voluntarios quienes dan de su tiempo, ©&88fo _ _ B

y talentos son catequistas, miembros del coro, ministrdsU@do asistas a misa, pon atencion a las personas

l a pastoral juvenil, mae U yasan pgtedesnpminisiero.fraango fendas la
lista sigue y sigue. En nuestra diécesis animamos que@8@g&inidad, inicia una conversacion con uno de ellos
las personas laicas, especialmente las que estan invol&@P4e Su ministerio. Preguntales, ¢ Como es que ellos
das en varios ministerios de la parroquia, a que tomenG94R@NZaron a servir? ¢, Por que es que desean servir
en formacion para que puedan crecer en entendimientéQU€ alegrias les brinda ser parte de ese ministerio?
amor por su fe y en cambio poder compartir ese fruto ¢bigia que ellos te inspiren!

otros. Varios ministros | aicos fespecial mente | o

En | os Praigareblicad/ euicia Social

Escrito por ¥ictemuwniCdadadi nmldgntaoteon otrbompprivante recor
Real , Escuela dggfod ?thchuevaaddmtossenami mpadoogei pueda a
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mi familia vy as pgty §§|rpeuoses,cpahl_er_es sobr e _Ia
Cat-lica provéS,[PﬁasF T [ngbogasampa}usPacaaCompaaUra—l‘
estructura de' & ¥ d bg_qu‘zaey Eapar g€Cemppareadceando
tra fe enseﬂas Exshlnggo amarmebfeeszatdecenmgsido por
Uno en el cue;rgo % CEEPSLE;E’IApeatobbsevbatbefpan@fFuel
F enteansa®de, peconfmaei el a hacer
a pesar de nu% {78 ?F a 5 d d mi h o o
gener o, claser'gshgg écgsygmsenpg ondesmr esmohgr maros?
tus migratorio[1 Ebh' th fg moscpraermanas €n \\\\;%;f-u,;,
como una fundB@[dpdugprespaodinoa,dao la en.o 7\\ para
contr® una pa8f3ar g? OLp_pegpinsadebante. iigf)
vir a otros, 9HE|85 fido a }|aempos como eStO’kl\{,.:;*mes
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goLa Biblia pr ePamoompartinaifener os os

relatos de vocacibny deres- -Con J ¢Qué mnelatsde vocacion en la biblia te
puesta de jovenes. A la luz de la fe, estos gradualnceptiva mas? Comparte cuando comenzaste a recono-
te toman conciencia del proyecto de amor apasionaer el plan de Dios en tu vida. Utiliza esta historia pa-
do que Dios tiene para cada uno. Esta es la intencié@nguiar a un joven en su propio discernimiento.
de toda accion de Dios, desde la creacion del mundo
como lugar Bueno, capaz de acoger la vida, y ofrecid®ara JovengsQué es lo mas dificil al saber donde
como | a urdi mbre de r elDaosteestaguandeCorhparte cupande serdisiergbiel a

Pg. 18 Dios te guiaba en un camino diferente en el que esta-
bas.
. .. . ) y
Discernimiento Nuestras Vocaciones El Diaconado M
=L

Escrito por Diacono Luis Samuochemnifl dawmooredtad llamatioa viv
Formaci -n, Ministerio y Vi daidadegmmer @ecfeyab servicio contint

de
comunidad parroquial, en el lugar de er L ‘

Un diacono es un hombre llamado al servicio. Y este se YIGIO &8k 4ad sin ningtin momento de
unido a la dimensién misionera de la Iglesia; es decir, g % UeLZQades del hogar
misionero del diacono abraza el servicio de la palabra, de I% iturgia'y '
de la caridad. El diacono permanente es un hombre que §P§lém350no es tu vocacion:
soltgro PEro que ggneralmente es casado y que siempre pﬁr QfFatento y abierto a lo que te otros te dicen. El llamadc
ra diacono; este diacono no esta en camino al sacerdoci A )

f

. X S L S &jocacion puede llegar por medio de las palabras de
pecto de mucha importancia en la formacion y el servicio del a ﬁﬂﬂxiano un sacerdote, un diacono, la esposa, o de un

permanente es que se lievan a cabo con el apoyo de su e Sé?ropio al observar a un diacono desarrollando su ministe
Inclusive, el consentimiento de la esposa es necesario para quag PUchar comentarios tal co

tacion a la formacion diaconal y ordenacion al diaconado permapen-- v o sdAno t e gustarza se
te. El diacono tal como el obispo y el sacerdote también re?__}poecgéo de discernimiento
Sacramento de Ordenes Sagritiaacono, al ser ordenadogpo P.Iatiga con tu pérroco/administrador/coordinador(a) pastore

el obispo diocesano recibe facultades para llevar a cabo su MINSE e tus pensamientos y deseos. El dialogo con el pa

rio diaconal en una parroquia de la diécesis o en un centro de deten- LoD Y
parrog C .Es generalmente el principio del proceso de aplicacion e

cion o tal vez es asignado a trabajar con los enfermos o cor NIfos

) . L . 2i6n diaconal.
dl_sqapapltadoAIgunas act|V|dad_es (_:Iel diacono r_efere_nte a\?%itahttp://diaconate.sbdiocesdcmde encontraras herra-
ministerio de la palabra, de la liturgia, y de la caridad incluyen;

. Pro= . .
i . ) mientas para tomar una evaluacion propia para ayudarte a
clamar del Evangelio, predicar la homilia, preparar a los creyefntes i L -
. o . Ity ver que son los requisitos para iniciar la formacion
para recibir los sacramentos, tomar posiciones de liderazgo LIl
ros, distribuir la Comunidn, bautizar, ser testigo en los matrimonios 'y

En | os Pmafsnary Restae@e Animales

Escrito por Javiel ic Weanpbko.nenaessideead el i ciidad dye dadloass
CO‘;'SC'”"" de Serg/ffisqsz LageN gnow i I@a dosz . ds€@ort i 3ams§s cer
|l os que no IFa atnice sem. de_ As2?s como
Yo nunca vi Pmirs siumptuersmiarn aqu e stpé r ac
nabl es horad equeaodagadie- gmufer ennt amor
O como vVvol umutcdrisd®dt appdb®s mej or exp
a |l a proteaanii mles ma-enerde me giet amn
ros y gatosaynadae ygi ted- rBast emeratuufa
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x  Diocesis de San Bernardine
Oficina de Evangelizacion y Formacion de Fe para Adultos en colaboracion con g
la Oficina de Pastoral con Juventud Catdlica

Los Santos de Mana

A. .. m8&s Berwejemplpdiados crayentescemo A €imoteo 4:12

-un recurso de 6 sesiones para orar, compartir y a%re,ngrer
esion

Una Or aci
Matri moni
Famil i a

n par a.

{damados a Conocer, Amar y Servir a Dios

Escrito por Mario Orlando y Paulatros fue muy importante tenerSi nuestros estilos de vida

SefTor, Tu|fMartinez, Oficina de la Catequesigmplia conciencia del plan deeran similares, especifica-
elegir ser ios para el matrimonio. Corfente en cuestion de los
uni ste a Escuchamos a menu%?endl’amos también, que la wilores y la fe que practica-
? u rr':]"?‘ r|] a, e sobre laimportancia de orar DOLi .\ o1 matrimonio debia p&aimos. También dejamos en

qau el nl Oass I !;sé/r?gsgﬁrn;; ?[il?rléedinnil ?_mero de una experie_ncia p@'karo desde e_I principio I_OS

luz. Que |tralglesia. Una vocacién es Bnal y pro_fu_nda con Dios. _limites, por ejgmplo,_el upm
siempre eBsnsnima é un “llamado” de Nue,stras visitas frecuentes a0 que pasariamos juntos y
das, tal Dios a conocerle, amarle, y JesUs Eucaristia formaron un@s expresiones fisicas de
el Padre servirle. La Vocacion no os aﬁfrte fundamental en nuestroamor que tendriamos, siem-
que sean t que se afiade a la persona Bceso de discernimiento. pre tomando en cuenta nues-
amor, just™ L one Nuestro cortejo de cuatrdra dignidad como hijos de
daridad. sino una parte de su identidad

fos |l o vivimbie. fien comuni c
ftviendo a Dios. Esto fue una  Mucho antes de cono-
SRelente preparacion para cernos, Dios empez6 a sem-
Tuestro futuro matrimonio, yabrar en nuestros corazones
ue durante este periodo pas@l deseo de algin dia casar-
O%n muchas pruebas, al igualnos y formar una familia.
que alegrias, y cada dia nos Que bendicion el poder expe-
convenciamos de que ésta erdmgntar la fidelidad de Dios,

gque configura y constituye a
| persona humana. Mucho an
de casarnos estabamos con
cientes del gran regalo que
creer en Dios nos ofrecia por medio
|l os a s er [[lasvocaciones,y ardiaen
vocaci on e s|fnuestrocorazén el deseo de
PLS LY | famara losy dofrmos amafocacion que iosauera parendo aceptamos el eges
l'os fr utosfnserindispensables para sotros. En algunas de nuede nuesra vocacion. Cada
dad. Te | aceptar el llamado de Dios tfas CI_'[,aS, Ielamos_ I|bro_s sobréda que vemos el rostro son-
por Cristf = s del matrimonio 8\/8(_:ac:|on del matrimonio, y cdfRgte de nuestros hijos, Ca-
Sefor. A T idarad/Vir un noviazgo sano. Asistmila, Dario, Mateo, y Valeria,
¢Habias antes consideraqq o - 1 chos retiros, grupodeigamos gracias a Dios por
(san Juan pjgue el matrimonio es tambie .o y congresos, con el gt fidelidad.
Le glesia e funavocacion? Es un lamadg o de alimentarnos de la Pala-
hermoso, lleno de altibajos. El, y la Presencia de Dios. dt-a CompartigQué expe-
Catecismo de la lglesia Catofl, o ¢ sefior nos iba llenarftgncias dentro de una rela-

ca sugiere que antes de entrgj, amor, todo iba tomand@&ion de matrimonio, amistad,
y sop-rt ernauncortejo (uncortejoesla

i I relacion d claridad. o familia te han ayudado a
n la relacion n ; . -
a otros cpeapaeniarelaciondeuna — pqspn044ante mencionar crecer en amor y servicio a
Mant en g a n| parejaque viene antes de su.g
I

|l os en es
respet o,

ayuda mut
el mundo

fiSean hum
amabl es,

. SO ue, aunque éramos novios, &i@s? ¢Como?
ust edes | [fcompromisoy matrimonio),

[ ) : o 0s teniamos una vida propia.
paz, y pejparejadebe discernirsiel M frutabamos nuestro tiempo
can uni dolftrimonio es para ellos. La et $h nuestra familia, amigos, es-
mi S mo €S pjde nuestro noviazgo fue clav ' '

en el proceso de discernir sg uela, trabajo, aficiones, y pre-
Ef esi ox 4 P servabamos nuestras metas. E

bre el matrimonio. Para nosQs. priMeros meses comparamos

-




